
 Saint Paul: 612-429-0767

La salud mental es
muy importante
para los
adolescentes.

Reconozca el
consumo de

sustancias en
adolescentes

Contáctenos

Qué ofreceremos

Programa de
tratamiento para

adolescentes MI/SUD

Adolescentes hispanos/latino-a/
latinx de 13 a 18 años

MHIntake@clues.org

Minneapolis: 612-404-2600

www.CLUES.org

Nuestro Programa Bilingüe para
Adolescentes MI/SUD proporciona un
proceso de tratamiento integrado para

adolescentes que tienen un diagnóstico
de salud mental y/o químico. El proceso

de tratamiento integrado se centra en
comprender los trastornos concurrentes
y cómo afectan a uno mismo, a la familia

y a los demás.

El programa también ayuda a los
adolescentes adquirir estrategias para

afrontar situaciones y comprender el uso
de sustancias.

http://www.clues.org/


Signos y
síntomas

"La forma más común en que la
gente renuncia a su poder es
pensando que no lo tiene". –

Alicia Walker

Nos centramos en un
enfoque práctico del

tratamiento que incluye
una variedad de

servicios:

1.
2.

Cambio en los hábitos del sueño
Valoraciones y evaluaciones
integrales
 Sesiones grupales, individuales
y familiares.
 Recursos sobre otros programas
de CLUES.
 Conexión de los consejeros de  
sistemas educativos y judiciales.
 Cuidados posteriores y
planificación del alta.
 Todas las sesiones son bilingües
(español/inglés).

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Aumento de la irritabilidad

3. Falta de motivación

4. Alucinaciones

6. Problemas para manejar las
responsabilidades en la escuela, el
hogar o el trabajo

7. Incapacidad para concentrarse

8. Síntomas de abstinencia

5. Robos o hurtos
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