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Sexual Assault Awareness Month

Proclamaltion
April 2026

April marks Sexual Assault Awareness Month (SAAM) - a time to honor 25 years of progress and recommit
to creating safer communities for all. This year's theme, “25 Years Strong: Looking Back, Moving Forward,”
celebrates the resilience of survivors and the communities that have worked for change.

For 25 years, SAAM has supported survivors, raised awareness, and inspired action to prevent sexual assault,
abuse, and harassment. As we reflect on how far we have come, we also recognize the work that lies ahead.

Prevention starts with all of us. It is in how we support one another, practice consent, and create spaces rooted
in care and respect. When we act with intention, we move closer to a future free from violence.

We honor the survivors who have shared their stories and the advocates who have led the way. Their courage
reminds us that prevention is possible and that each of us has a role to play.

As we look to the next 25 years, we renew our commitment to building a future free from sexual violence.
Together, we can continue to strengthen prevention, support healing, and create communities where everyone
feels safe and valued.

Statistics show:

Most women and men across all sexual identities who experienced contact sexual violence reported
that the person who harmed them was someone they knew (Chen, et al., 2023).

Over 53% of women and over 29% of men reported experiencing contact sexual violence (Chen, et al.,
2023).

1in 5 male victims reported only male perpetrators, 1in 2 had only female perpetrators, and about 1in
6 had both male and female perpetrators (Chen, et al., 2023).

More than 1and 4 non-Hispanic Black women (29%) in the United States were raped in their lifetime
(Basile et al., 2022).

1in 3 Hispanic women (34.8%) reported unwanted sexual contact in their lifetime (Basile et al., 2022).
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+ More than 4 in 5 American Indian and Alaska Native women (84.3%) have experienced violence in their
lifetime (Rosay, 2016).

+ 32.9% of adults with intellectual disabilities have experienced sexual violence (Tomsa et al., 2021).

« 47% of all transgender people have been sexually assaulted at some point in their lives (James et al.,
2016).

25 years strong. Every voice matters. Every action counts. By standing in solidarity, we can build a future
free from sexual violence and create a world where everyone is safe, valued, and respected.
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Mes de Concientizacion sobre la Agresion Sexual

Proclamacion
Abreil 2026

Abril marca el Mes de Concientizacién sobre la Agresion Sexual (SAAM): un momento para honrar 25 afios de
progreso y volver a comprometernos con la creacion de comunidades mas seguras para todos. El tema de este
afio, "25 afios de fuerza: Mirando hacia atrés, avanzando hacia adelante", celebra la resiliencia de los
sobrevivientes y las comunidades que han trabajado por el cambio.

Durante 25 afios, el SAAM ha apoyado a los sobrevivientes, ha aumentado la concienciacién y ha inspirado
acciones para prevenir la agresion, el abuso y el acoso sexual. Al reflexionar sobre lo lejos que hemos
llegado, también reconocemos el trabajo que queda por delante.

La prevencidn comienza con todos nosotros. Se encuentra en la forma en que nos apoyamos mutuamente,
practicamos el consentimiento y creamos espacios arraigados en el cuidado y el respeto. Cuando actuamos
con intencién, nos acercamos a un futuro libre de violencia.

Honramos a los sobrevivientes que han compartido sus historias y a los defensores que han liderado el
camino. Su valentia nos recuerda que la prevencion es posible y que cada uno de nosotros tiene un papel
que desempefiar.

Al mirar hacia los proximos 25 afos, renovamos nuestro compromiso de construir un futuro libre de violencia
sexual. Juntos, podemos seguir fortaleciendo la prevencion, apoyando la sanacién y creando comunidades
donde todos se sientan seguros y valorados.

Las estadisticas muestran:

La maron’a de las mujeres y hombres de todas las identidades sexuales que sufrieron violencia
sexual por contacto informaron que la persona que les hizo dafio era alguien conocido (Chen, et al.,
2023).

Més del 53% de las mujeres y mas del 29% de los hombres informaron haber sufrido violencia
sexual por contacto (Chen, et al., 2023).

1 de cada 5 victimas masculinas informé Ginicamente de perpetradores masculinos, 1 de cada 2 tuvo
tinicamente perpetradoras femeninas, y aproximadamente 1 de cada 6 tuvo perpetradores tanto
masculinos como femeninos (Chen, etal., 2023).

Més de 1 de cada 4 mujeres negras no hispanas (29%) en los Estados Unidos fueron violadas en su
vida (Basile et al., 2022).

1 de cada 3 mujeres hispanas (34.8%) informé haber tenido contacto sexual no deseado en su vida
(Basile etal., 2022)
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*+ Masde 4 de cada 5 mujeres indigenas americanas y nativas de Alaska (84.3%) han experimentado
violencia a lo largo de su vida (Rosay, 2016).

* E132.9% de los adultos con discapacidades intelectuales han sufrido violencia sexual (Tomsa et al., 2021).

- El47% de todas las personas transgénero han sido agredidas sexualmente en algin momento de sus
vidas (James etal., 2016)

25 aiios de fuerza. Cada voz importa. Cada accion cuenta. Al permanecer en solidaridad, podemos construir
un futuro libre de violencia sexual y crear un mundo donde todos estemos seguros, seamos valorados y

respetados
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